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TJÄNSTEUTLÅTANDE 
MILJÖ- OCH BYGGLOVSFÖRVALTNINGEN 
Datum 
2026-05-13 

Diarienummer 
NSN-2025/512 
 

Handläggare 
Maria Gren 
Maria.Gren@huddinge.se 

Mottagare 
Natur- och stadsmiljönämnden 

Strukturprogram för natur och friluftsliv i Huddinge 
kommun 

Förslag till beslut 
Natur- och stadsmiljönämnden antar Strukturprogram för natur och friluftsliv i 
Huddinge kommun, bilaga 1 till förvaltningens tjänsteutlåtande daterat den 13 maj 
2026. 

Sammanfattning 
Natur- och stadsmiljönämnden gav i sin verksamhetsplan för 2025 förvaltningen i 
uppdrag att ta fram ett strukturprogram för natur och friluftsliv. 

Strukturprogrammet syftar till att visa hur kommunen kan säkerställa invånarnas 
tillgång till friluftsliv, hur besökare kan fördelas och kanaliseras för att minska 
slitage och visa hur områden med höga naturvärden kan värnas och naturen 
vårdas. Programmet avgränsas till större naturområden, till nämndens 
ansvarsområden samt till friluftsliv och dess påverkan på naturområdenas värden. 

Förvaltningen föreslår att nämnden antar strukturprogrammet, bilaga 1 till 
förvaltningens tjänsteutlåtande daterat den 13 maj 2026. 

Beskrivning av ärendet 
Natur- och stadsmiljönämnden gav i sin verksamhetsplan för 2025 förvaltningen i 
uppdrag att ta fram ett strukturprogram för natur och friluftsliv. Förvaltningen 
anlitade en konsult som genomlyste friluftslivet i kommunen, intervjuade 
föreningar och andra aktörer och gav rekommendationer med stöd av bland annat 
befintliga befolkningsprognoser och tidigare genomförda studier. Därefter lät 
förvaltningen berörda parter komma med inspel och arbetade med detta som 
underlag vidare med vad som utmynnade i föreslaget strukturprogram för natur 
och friluftsliv i Huddinge kommun, bilaga 1 till förvaltningens tjänsteutlåtande 
daterat den 13 maj 2026. 
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Strukturprogrammet syftar till att: 

• visa hur kommunen kan säkerställa invånarnas tillgång till friluftsliv i 
Huddinge kommuns stora sammanhängande naturområden, i relation till 
samhällsutveckling och demografiska förändringar 

• peka på möjligheter till å ena sidan jämnare spridning och å andra sidan 
starkare kanalisering av besökare för att minska slitage och skydda 
områden med höga naturvärden 

• visa hur områden med höga naturvärden kan värnas och naturen vårdas 
• lyfta prioriterade frågor i förvaltningen av naturområden och främjandet av 

friluftsliv. 

Strukturprogrammet visar viljeinriktningen för kommunens arbete med naturvård 
och friluftsliv och hur kommunen med detta kan bidra till nationella frilufts-, 
miljö- och folkhälsomål. Programmet utgör en grund för planering och vidtagande 
av åtgärder. 

Strukturprogrammet avgränsas till natur- och stadsmiljönämndens 
ansvarsområden, till större naturområden i kommunen samt till friluftsliv och dess 
påverkan på naturområdenas värden. Nämnden har även en naturvårdsplan som 
mer i detalj prioriterar insatser för naturvård och friluftsliv. 

Inriktningen för strukturprogrammet är att alla invånare ska kunna ha tillgång till 
friluftsliv, samtidigt som naturvärden behöver värnas. Genom att se över var det 
ska finnas entréer till naturområdena, samt anpassa friluftsanordningar och entréer 
utifrån besökares olika behov och intressen kan besökstrycket fördelas över 
naturområdena, riktas till områden som tål ett högre besökstryck och riktas bort 
från känsliga naturområden som inte tål ett högt besökstryck. Slutligen behöver 
skötsel och underhåll av naturområdena anpassas till besökstrycket och 
naturområdenas behov. 

Förvaltningens synpunkter 
Förvaltningen föreslår att nämnden antar strukturprogrammet, bilaga 1 till 
förvaltningens tjänsteutlåtande. 

Föreslaget strukturprogram visar hur kommunen kan arbeta för att värna 
naturvärden inom kommunens större naturområden. I programmet lyfts 
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barnfamiljer som en grupp till vilken kommunen kan anpassa särskilda entréer, 
friluftsanordningar och faciliteter. Strukturprogrammet kan därmed få positiva 
konsekvenser för såväl ekologisk hållbarhet som för barn. 

Strukturprogrammet går i linje med Huddinges vision ”nära varandra, naturen och 
framtiden” och särskilt till att ”Huddinge är grönt”. 

Ekonomiska och juridiska konsekvenser 
Förvaltningens förslag till beslut bedöms inte få några ekonomiska eller juridiska 
konsekvenser för nämnden, men att arbeta i enlighet med programmet skulle 
kunna bidra till god ekonomisk hushållning för kommunen. Eventuella åtgärder 
med utgångspunkt i strukturprogrammet kan kräva framtida ekonomiska beslut. 

 

Toralf Nilsson 
Teknisk direktör 

Anna Sandklef 
Chef för natur- och 
klimatavdelningen 

Beslutsunderlag 
Tjänsteutlåtande, strukturprogram för natur och friluftsliv i Huddinge kommun 
Bilaga 1. Strukturprogram för natur och friluftsliv i Huddinge kommun 

Beslutet ska skickas till 
Kommunstyrelsen 

Huddinge kommun 
Postadress 
Huddinge kommun 
Miljö- och bygglovsförvaltningen 
141 85 Huddinge 
Besök 
Hälsovägen 7 
Flemingsberg 
Tfn vxl: 08-535 300 00 
mbf@huddinge.se 
www.huddinge.se 
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